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Cómo bien decía una famosa canción: 
“todo está en los libros”. Cada texto, cada                         
párrafo, cada frase y cada palabra son parte 
del imaginario del libro, de ese elemento que            
compendia el saber de toda disciplina. 

¿Qué sería de la educación sin el saber?  ¿Tendría 
sentido? ¿No es acaso el fin de la educación la 
transmisión de ese mismo saber? De ser así, 
los libros y, por consiguiente, el conocimiento 
que llevan dentro de sí es parte esencial de 
todo el entramado educativo. Es por ello que 
se requiere de la presencia de ellos en cada 
una de las aulas que conforman cada escuela. 
Pero ¿qué se requiere para la comprensión de 
esos mismos libros, de esos elementos que 
agrupan el saber humano? Lógicamente, una 
buena lectura y comprensión de ellos. Vemos, 
pues, que la lectura se presenta como parte 
esencial del edificio que conforma el espectro 
educativo. ¿Cómo aprende un alumno ese 
saber del que hablamos sin una previa lectura 

del mismo? Sería totalmente inviable. 

La lectura se presenta, pues, como instrumento 
que posibilita al alumno llegar a la adquisición 
del saber. ¿Qué sería de la escuela con una 
educación que obviara la lectura? ¿Podríamos 
llegar incluso a afirmar que cuando se obvia la 

lectura se educa?

Actualmente, vemos que la lectura es un 
tema candente en la sociedad juvenil de hoy 
en día; por ende, hemos preguntado a varias 
personas que están dentro del ámbito de la 
educación qué opinan de ella, cómo la tratan 
en las aulas y cuál es su importancia en su día 

a día.

Entre las personas que escriben en este 
número 12 de la revista, encontramos 
profesores de universidad que nos muestran 
sus estudios acerca de la lectura y cómo la 
viven día a día en sus clases, con maestros 
“en construcción” que combaten para inculcar 

EDITORIAL
a los niños cosas que no aman como es la 
lectura de libros, cómics… 

También tenemos a alumnos y antiguos 
alumnos de nuestra facultad que nos cuentan 
sus momentos favoritos con un libro, o con 
un cómic como es el caso de Rafa Aguilar; 
además de relatarnos en primera persona 
la importancia de la lectura cuando eres un 
adolescente. Y, por último, nos encontraremos 
con la recomendación de un libro que nos llega 
de la mano de una estudiante del centro.

Esperemos que disfrutéis de este número que 
ahonda en un tema siempre de actualidad 
como es la importancia de la lectura en las 

aulas.

Ignacio García Álvarez
Guadix (Granada)

Graduado en Educación Primaria

Juan Carlos Ruíz Calahorro
Porcuna (Jaén)

Graduado en Educación Primaria

Librería Lello en Oporto



No puedo empezar este articulo educativo sin describir ciertos conceptos y términos ligados entre 
sí para una mejor comprensión para el lector. Al hablar de lectura me referiré también a la escritura. 
Considero que ambos aspectos, lectura y escritura, son el anverso y reverso de la misma moneda, 
la cual adquiere todo su valor en el uso de ambas partes juntas. Entiendo, pues, que la enseñanza 
de la lectura y la escritura han de ir a la par, aunque, a veces, por funcionalidad, hablemos de estos 
términos por separado. Por otro lado, pero siempre en la misma sintonía entrelazado y amalgamado 
debemos de definir que son las Necesidades Educativas Especiales las cuales nos referimos: a 
las dificultades o discapacidades que interfieren en el proceso de enseñanza y aprendizaje de un 
alumno que hacen que sea más complejo la comprensión lectora y de escritura para ellos; que 
la mayoría de niños de su misma edad con un componente adicional que hace más visible esta 
situación; nos referimos al entorno o ambiente que se desarrolla o vive sumergidos. 

En el contexto jurídico el Estado de Honduras cuenta con una abundante normativa que demanda 
el cumplimiento del derecho a la educación, dando respuesta a los tratados internacionales y a las 
demandas de la sociedad civil. No obstante, la terminología utilizada propone la integración y no 
la inclusión. Por consiguiente, ese fallo conceptual dificulta implementar la educación inclusiva.

Ya definidos estos términos y conceptos podemos entrar en el mundo de la lectura como piedra 
angular para el desarrollo cognitivo del niño o niña en su etapa de párvulo y el reto que representa 
específicamente a los niños con necesidades educativas especiales o con discapacidad. Empiezo 
con esta etapa del discente ya que es crucial el desarrollo de habilidades y competencias en esta 
primera infancia. Como sabemos a esta edad, los niños aprenden a descubrir, relacionar, concatenar, 
definir interactuar con mayor sentido común y lógica a profundidad con su familia y entorno 

LALECTURA
“Una oportunidad única y, a la vez, un reto al educando con necesidades educativas 
especiales desde la perspectiva de un docente que labora en un ambiente escolar 
rural, lejos del primer mundo”

Marvin Leonardo impartiendo clase en el Instituto Polivante Oropoli



cercano; sin embargo, para los párvulos con NEE y discapacidad estos tipos de competencias y 
habilidades se manifiesta de una manera más lenta y de manera notable y visible al ojo del padre 
de familia y el docente que se relaciona con estudiante dentro del aula de clases. 

Haciendo referencia y empezar hablar de mi entorno educativo tengo que dar a entender la 
estructura de nuestro sistema educativo hondureño se compone de cuatro niveles: Pre Básico, 
Básico, Medio y Superior. Los tres primeros están a cargo de la Secretaría de Educación. En cambio, 
la enseñanza universitaria es responsabilidad directa de la Universidad Nacional Autónoma de 
Honduras. Ahora desde mi espacio físico, social, cultural demográfico y geográfico en la cual me 
desenvuelvo es otra realidad, como docente en mi país Honduras ser educador en la zona urbana 
hay dificultades palpables a la vista entre ellas: el tráfico vehicular, espacios físicos en educación 
(infraestructura ), familias desintegradas debido diferentes situaciones como migración, social, 
aunado a la carencia de recursos educativos ( material didáctico entre otros) para lograr potenciar 
la lectura y escritura como pilar fundamental para el desarrollo de las demás habilidades sociales 
del niño, adolescente y posteriormente un adulto. Ahora trasladamos todos estos obstáculos a un 
sector en situación de vulnerabilidad como es los niños y adolescentes con NEE y discapacidad es 
tres veces más difícil desarrollar sus competencias en aulas regulares que su contraparte. Al otro 
lado de la balanza ser docente en el área rural tiene más complejidad el proceso de enseñanza 
aprendizaje con estudiantado sin discapacidad y NEE, pero los obstáculos, desafíos y retos son para 
los discentes con NEE y discapacidad cada paso que ellos dan a superarse es un triunfo y sabemos 
que un niño u adolescente siempre compiten con desventajas. Debemos de hacer hincapié que 
las barreras antes mencionadas en la zona urbana se multiplican por dos o tres dependiendo por 
el área demográfica y geográfica en la zona rural que el docente se desempeña sumándole las 
falencias de carreteras secundarias y terciarias (de tierra o caminos de herraduras), bajo nivel de 
escolaridad de los padres de familias u encargado, poco acceso a servicios básicos (agua potable, 
electrificación, pésima infraestructura escolar entre otros). 

Estamos consciente que el profesorado hondureño tiene como tarea esencial generar cambios 
significativos en las prácticas pedagógicas. Al respecto de la educación inclusiva y la atención 
a la diversidad, los educadores deben respetar las diferencias del estudiantado y promover la 
tolerancia en el entorno de aprendizaje. Por tanto, es vital la formación docente, para entender y 
atender la heterogeneidad en la realidad educativa compleja donde se desempeña actualmente 

Sala de lectura en una biblioteca



debemos de entender como profesores que la 
diversidad e igualdad dialogan mutuamente: 
para garantizar la igualdad de oportunidades, 
la escuela ofrece a cada uno lo que necesita 
en relación con su singularidad.

Esta más que claro que la lectura y escritura es 
una habilidad fundamental que es necesaria 
para que los niños tengan éxito en la escuela 
y en la vida. Los niños con necesidades 
educativas especiales suelen estar en 
desventaja en lo que respecta a la lectura. 
Pueden tener dificultad para entender las 
palabras, falta de fluidez o dificultad para leer 
en voz alta. También es una actividad social 
que requiere la interacción con los demás. 
Ellos corren el riesgo de no desarrollar estas 
habilidades porque no están expuestos a la 
misma cantidad de oportunidades de lectura 
que sus compañeros. Esto puede conducir a 
dificultades en su ambiente. Por su parte, la 
comprensión lectora no se puede lograr sin 
comprender cómo funciona el cerebro, qué 
percibe, cómo procesa la información y cómo 

Marvin Leonardo Mairena Reyes

recuerda las cosas. La neurociencia juega un papel importante en la comprensión de la forma en que 
funciona nuestro cerebro cuando leemos o aprendemos cosas nuevas. Las diferencias de lectura y 
escritura no pueden ser abordadas con los recursos comunes, se deben modificar las condiciones 
en las que los alumnos realizan sus aprendizajes (incorporación de personal especializado que 
complemente la acción de los docentes, material didáctico específico, adaptación de los contenidos 
curriculares).

Ya en nuestro ámbito, como educadores hondureños, tenemos un gran reto y desafió y la vez una 
oportunidad de ser esos agentes de cambio hacia nuestros alumnos con NEE y discapacidad, 
nos convertimos en guías, orientadores, facilitadores, formadores para que ellos logren espacios 
de convergencia de liderazgos a nivel local, nacional e internacional y para lograr esos nuevos 
ciudadanos; todo comienza por inculcar la lectura y escritura como pilar de buenas relaciones 
humanas y sociales, comprendiendo que al final cada niño ya adolescentes tienes sus propias 
necesidades educativas diferenciadas. Por los momentos, estamos conscientes que estamos 
lejos culturalmente del viejo mundo en este universo de la lectoescritura para estudiantes con 
necesidades educativas especiales y discapacidad.

Marvin Leonardo Mairena Reyes
 Docente con el Cargo de Orientación de Educando en el

Instituto Polivalente Oropolí, Municipio Oropolí, El Paraíso. Honduras



Hace ya casi dos décadas vio la luz 
en la editorial Octaedro un libro con 
un título que era todo un programa: 
La biblioteca, el corazón de la 
escuela. El autor de este trabajo, 
Jaume Centelles, consiguió volcar 
brillantemente en sus páginas una 
extensa experiencia personal como 
bibliotecario escolar en un centro 
de Educación Infantil y Primaria. El 
libro recibió el Premio de Pedagogía 
Rosa Sensat porque no se quedaba 
en la superficie de las palabras 
bonitas o ideas repetidas sobre la 
importancia de la biblioteca escolar 
para cualquier centro escolar, 
sino que aportaba sugerencias y 
estrategias lectoras que ya habían 
sido puestas en prácticas por alguien 
que creía profundamente en ellas. 
Coincido plenamente con el título 
de este libro y celebro el espíritu 
incansable de Jaume Centelles, hoy 
ya jubilado, para fomentar la lectura 
y alfabetización informacional. 

Creo que, a pesar de los años 
pasados, la lucha por hacer de la 
biblioteca el corazón de cada escuela 
sigue estando muy viva, porque 
las dificultades no son pocas. Por 
desgracia, el voluntarismo sigue 
siendo una de sus principales lacras. Nunca me cansaré de decir que hasta que las administraciones 
públicas no inviertan en personal a tiempo completo que se encargue de las bibliotecas escolares, 
estas no acabarán de cumplir al cien por cien con su indispensable labor educativa. 

El papel todo lo aguanta, y en las recientes Instrucciones de 21 de junio de 2023 de la Junta de 
Andalucía sobre el tratamiento de la lectura para el despliegue de la competencia en comunicación 
lingüística en Educación Primaria y Educación Secundaria Obligatoria, se puede leer que la biblioteca 
escolar debería llegar a ser “un centro neurálgico del aprendizaje que ofrece recursos tanto para 
compartir, reflexionar y expresar preferencias personales en torno a la lectura como para realizar 
actividades complementarias de fomento de la lectura, impulsando la innovación, la creatividad y 
el pensamiento crítico de la comunidad educativa”. Pero la realidad es todavía muy distinta. 

LA BIBLIOTECA, CORAZÓN DE LA ESCUELA 
Y CENTRO NEURÁLGICO DEL APRENDIZAJE

https://jaumecentelles.cat/
https://www.rosasensat.org/es/
https://www.rosasensat.org/es/
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/inspeccion-educativa/normativa/-/normativas/detalle/instrucciones-de-21-de-junio-de-2023-de-la-viceconsejeria-de-desarrollo-educativo-y-formacion-profesional-sobre-el
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/inspeccion-educativa/normativa/-/normativas/detalle/instrucciones-de-21-de-junio-de-2023-de-la-viceconsejeria-de-desarrollo-educativo-y-formacion-profesional-sobre-el


Cada año ofrecemos a nuestro alumnado del grado de Educación Primaria de la Universidad de 
Málaga la posibilidad de realizar una experiencia de aprendizaje servicio en distintas bibliotecas 
escolares de nuestra ciudad y provincia. Es una oportunidad que solo pueden aprovechar quienes 
cursan la asignatura optativa denominada Biblioteca escolar y animación a la lectura. Además de 
colaborar con distintas iniciativas de mejora de la biblioteca y de animación lectora, esta experiencia 
supone un conocimiento directo de la realidad bibliotecaria escolar de nuestro entorno. Una 
realidad con sus luces y sus sombras, en muchos casos con más oscuridad que claridad. Pero, 
gracias a su buena actitud y a su espíritu juvenil, la gran mayoría de nuestro alumnado reconoce 
que tras su activo paso por la biblioteca han valorado mucho más su importancia como centro de 
recursos para la enseñanza y el aprendizaje. También han podido ser conscientes, cuando era el 
caso, del gran esfuerzo e ilusión de las personas que forman el equipo coordinador de la biblioteca. 
Y así terminan su formación universitaria de grado –ya que la optativa se imparte en el último curso 
de la carrera– con la determinación de contribuir en el futuro, cuando tengan la oportunidad de 
trabajar en un centro, a que la biblioteca aspire de verdad a ser el corazón de la escuela y el centro 
neurálgico del aprendizaje.

Raúl Cremades García
Tibi (Alicante)

Profesor titular de la Universidad de Málaga



Cuando era un crío, lo que más necesitaba en la mayor dosis posible y constante era la dopamina 
del descubrimiento. Tocar esto, mirar aquello, meterse por aquí, probar todo lo que se me pasase 
por la cabeza. Para mi infantil mente de año y poco, algunos descubrimientos eran más fáciles de 
entender que otros como que tocar espinas u ortigas no era divertido. Por otra parte, otros extraños 
mensajes como las letras que hoy escribo resultaban algo más confusas. ¿Qué significaban?

Al principio, desvelarlo era difícil. ¿Por qué una “g” a veces es “blanda” y otras es “dura”? ¿Cómo va 
a ser una letra blanda? Encontrar la motivación para aprender todas esas respuestas tal y como 
nuestros profesores y familiares querían resultaba confuso. Una letra no baila, una letra no se 
mueve, no es divertida, etc.

Entonces descubrí los comics. A mí, que tanto me gustaba dibujar y ver cosas de todos los colores 
y formas posibles, me encandiló ver tantas viñetas, ver tantas veces a esos mismos personajes 
moverse al son de una historia que no podía comprender aún. ¿Por qué ese hombre calvo de gafas 
largas se transforma en jirafa, en elefante o en pájaro? ¿Y cómo es que el señor de los pantalones 
rojos que va con él se enfada? ¿Por qué están yendo al campo? ¿Qué están diciéndole al granjero?

Ese fue el momento. Recuerdo “leer” el comic sin prestar atención a las letras, recuerdo volverlo a 
leer intentando fijarme en unas pocas de letras, que luego serían palabras y que, finalmente, serían 
oraciones enteras.

LEYENDO ENTRE IMÁGENES

Los beneficios de leer comics para los niños



Uno siquiera es capaz de 
recordar el esfuerzo que 
suponía, pues era nulo. 
Movido por la infinita 
curiosidad de desvelar los 
secretos de esas historias, 
conocer las misiones 
de aquellos llamados 
Mortadelo y Filemón y, 
sobre todo, lo de disfrutar 
lo divertido que resultaba 
verlos reír y llorar, verlos 
triunfar y fracasar. 
¡Todo con unos dibujos 
preciosos que hacían mi 
mente viajar!

Fue así como aprendí a leer 
con un año y medio. Más 
tarde vendría aprender a 
escribir, que tampoco se 
complicó mucho, pues los 
agentes de la T.I.A ya me 
habían enseñado muchas 
palabras.

A día de hoy sigo leyendo todos esos cómics de cuando en cuando. Admito que cuando veo la 
portada del cómic, recuerdo al momento la historia entera, pero aun así eso no me evita volver a 
recordar aquellos primeros momentos de lectura y escritura.

Los cómics, sin ningún tipo de duda, son una de las mejores herramientas para iniciar a un joven 
en el mundo de la lectoescritura. ¿De qué otra forma podríamos encandilar tan efectivamente a 
esos jóvenes que con escenarios y personajes (los cuales apoyan a la comprensión) y una divertida 
historia que les plante la semilla de la curiosidad y la motivación? 

Si el objetivo es enseñar, con un cómic se pueden divertir mientras lo hacen. Y si el objetivo es 
divertirse, con un cómic aprenderán sin darse cuenta de ello.

Rafael Aguilar Portela
Montilla (Córdoba)

Maestro de Educación Primaria y alumno CMLI

Una generación entera se inició en la lectura con los personajes creados 
por Francisco Ibáñez



La lectura es un canal que da pie a la adquisición 
del conocimiento y es, sin duda, uno de los más 
adecuados hábitos que se pueden adquirir. 
Sin embargo, expertos señalan que existe 
una enorme falta de interés. A pesar de ello, 
debemos saber que esta actividad es necesaria 
y fomentarla en las niños y adolescentes es 
primordial. Pero, ¿cómo llevarlo a cabo?

Primeramente, hay que hacerles entender 
que la lectura es una práctica en la que 
pueden encontrar satisfacción, emoción, un 
escaparate de la rutina e incluso una forma de 
calmar su estrés y no como una tarea. De igual, 
es esencial que los niños vean a sus padres 
inmiscuyéndose en la lectura. Es importante 
que cualquier miembro de la familia lea libros, 
periódicos, revistas, etc., con el objetivo que 
normalizar esa acción en el hijo. La adquisición 
de esa normalización hará posible que el niño 
la acabe obteniendo. 

Es importante, además, que la lectura no sea 
vista por el niño como algo aburrido, por lo que 
una buena idea para comenzar a incentivar la 
lectura sería la de hacer elegir a los propios 
niños la lectura que ellos quisieran. Esto 
implicaría que, a lo largo del tiempo, acabarán 
obteniendo un hábito de lectura que les hiciera 
leer libros que, en un primer momento, no les 
interesaban nada. 

De igual forma, es esencial que el niño, aparte 
de obtener el hábito y el gusto por la lectura, 
entienda lo que está leyendo. Para ello, una 
buena idea puede ser la de leer en grupo, 
con el fin de ir comentando, entre todos, todo 
aquello que se vaya leyendo. Otra posibilidad 
para incentivar la comprensión de la lectura 
puede ser la tradicional ficha de resúmenes, 
donde el alumno pueda expresar libremente 
cual es la idea básica del libro, las sensaciones 
que ha tenido, la dificultad de la lectura, etc. 
Tras ver algunas de las medidas que puede 

LA LECTURA COMO EJE 
CENTRAL DE LA EDUCACIÓN

facilitar el interés y el hábito por la lectura, es 
necesario ver las ventajas que esta puede traer 
al alumno. Entre ellas podemos encontrar: 

• Ejercitar el cerebro: la lectura incide 
positivamente en su actividad cerebral, dando 
el impulso necesario para promover sus 
habilidades lectoras. 
• Fomenta el interés por conocer: todo libro 
esconde algún conocimiento. La sensación 
de ver como el libro es una herramienta de 
aprendizaje, en especial del conocimiento que 
les interesan, hace que ese interés crezca. 
• Aumenta la concentración: aprenderá a 
concentrarse y permanecer quieto durante 
largos periodos de tiempo, lo que le será de 
gran utilidad en su vida futura. 
• Desarrollo de la imaginación y creatividad: 
los libros permiten a los niños transportarse 
a otros lugares, viajar con la imaginación, a 
través de la fantasía y la ilusión. 

Vemos, pues, que la necesidad de habilitar en 
las aulas la lectura puede llegar a ser un factor 
esencial para la formación del niño hacia su 
futuro. La lectura es parte de nuestro mundo, 
nos enfrentamos a ella diariamente, por lo 
que incentivarla desde el aula será un punto a 
favor en la formación del niño.

Sergio Alcántara Gómez
Maestro de Educación Primaria

 Descubriendo la lectura



Quisiera partir de la definición de Piaget cuando decía que “la lectura es un acto global que hace 
reconocer las palabras y oraciones para luego analizar las partes que la componen”. Esta sería una 
definición global, pero realmente la lectura es mucho más. Es entonces cuando nos preguntamos 
cómo influye la lectura en el niño, en su aprendizaje y vida diaria.

Desde el ámbito escolar, es un hábito que no solo forma al alumno creando hábitos de reflexión, 
concentración y análisis también, se incrementa su esfuerzo, le hace gozar y entretenerse. La lectura 
es mágica, pone al alumno en contacto con otros lugares, otras gentes, experiencias, costumbres, 
ambientes, etc., lo traslada en el tiempo y espacio. La lectura estimula la curiosidad y desarrolla la 
creatividad. Hace que el niño piense, imagine qué ocurrirá, cómo acontecerá, le hace ponerse en 
situaciones similares.

A nivel académico llega mucho más allá. Dada la gran importancia y variedad de aspectos positivos 
que reporta como fortalecer su concentración, desarrollar su memoria, facilitar la comunicación y 
fluidez a la hora de hablar, aumentando su vocabulario y como mejora su ortografía y comprensión 
lectora. Como se puede apreciar, todo son ventajas cuando de la lectura se trata, aunque la cuestión 
es, cómo en la sociedad actual, rodeados de tecnología y fácil accesibilidad, podemos incentivar la 
lectura.

LA IMPORTANCIA DE LA 
LECTURA DESDE LA INFANCIA

 • Jean Piaget. Neuchâtel, Suiza, 1896 - Ginebra, 1980

https://es.wikipedia.org/wiki/Jean_Piaget


Desde la escuela se puede y 
deje hacer mucho. Debemos 
presentar la lectura como algo 
divertido, con entusiasmo y no 
como obligación. El lugar es 
fundamental, lo ideal es crear 
un rincón del lector, que sea 
cómodo, especial y atractivo.

El maestro debe ser un lector 
más con el grupo de clase. 
Es conveniente escenificar y 
dar vida a las historias, a los 
personajes, involucrar al niño y 
la clase en la acción. Es muy útil 
en estos casos, utilizas lecturas 
teatralizadas e incluso, grabarles 
para que creen sus propios 
audiómetros.

Cómo decía Jorge Luis Borges 
“el verbo leer como verbo soñar, 
y el verbo amar no soportan el 
imperativo”. ¿Qué quiere decir 
esto? Qué se debe enfocar desde 
una perspectiva lúdica, alejada 
de la obligación.

Importante es enseñarles a 
los niños a cuidar los libros, a 
amarlos y mimarlos como cajas 
de sueños y, como no, premiar al 
gran lector creando cuadrantes 
de alumnos y entregándole 
gomets en su celdilla por cada 
libro leído, gratificándoles con 
premios.

Jorge Luis Borges. Buenos Aires 1899 - Ginebra 1986.
© Carreño. Archivo El Siglo de Torreón

EN DEFINITIVA, LA LECTURA ES LA MEJOR ARMA PARA PRESERVAR LA AGILIDAD MENTAL 
DESDE LA INFANCIA A LA VEJEZ, UNA GRAN COMPAÑERA DE VIDA. 

Lourdes Calahorro Illana
Porcuna (Jaén) 

Maestra de Educación Primaria

https://es.wikipedia.org/wiki/Jorge_Luis_Borges


La lectura hoy entre los más jóvenes es un 
acto que, muchas veces, nos produce cierto 
rechazo o negación.

¿Por qué ocurre esto, te preguntarás, si la 
lectura a lo largo del tiempo ha mejorado 
las condiciones sociales y humanas de las 
personas?

Pues bien, creo que no podemos negar lo 
inevitable ya que, actualmente, es muy difícil 
conseguir que la lectura se convierta en una 
auténtica necesidad vital y, en el presente, 
ya sabemos que en nuestra sociedad estos 
valores no son los que priman. Muchas veces 
este rechazo simplemente está generado por 
el desconocimiento, prejuicios, profesores, 
familiares, tecnología, etc.

Como muestra diré que yo soy una de esas 
jóvenes que ha manifestado esos sentimientos 
de rechazo vinculados a las asignaturas de 
Lengua y, con ello, a los libros.

En mi opinión, muchas veces los causantes que 
crean esta situación son los propios docentes, 
puesto que al final son ellos los que nos pueden 
hacer amar u odiar una materia y con ello todo 
lo que conlleva. Por esto yo a ellos no los juzgo 
ya que ser docente es una de las labores más 
difíciles, puesto que ponerse delante de 25 
niños no lo hace cualquiera ya que requiere 
de muchas capacidades y habilidades que 
muy pocas personas desarrollan y esto es una 
realidad, la cual muchos no quieren ver.   

¿NUESTRO RECHAZO A LA LECTURA?

Volviendo otra vez a las asignaturas de 
Lengua y Literatura y con ello a la lectura, 
esta nunca ha logrado manifestar en mí algo 
esencial para mi vida, sino todo lo contrario, 
puesto que siempre la he categorizado como 
algo que debía aprender, debido a que estas 
eran necesarias para lograr llegar a unas 
competencias básicas y para saber descifrar 
una serie de garabatos. 

Aquellos libros obligatorios que nos ponían 
a leer, ¿a quien no le ha causado dolores de 
cabeza alguna vez?, pero bueno, yo nunca 
he odiado la lectura, sino que jamás ha 
habido alguien que sirva de motor, para que 
se desarrolle en mí ese afán y esto es lo que 
considero que les ocurre a muchos jóvenes, lo 
que es un gran problema. 
 
Como conclusión diré que muchas veces 
no encontramos a esa persona que nos dé 
un empujón, lo cual es bastante necesario, 
asimismo tampoco las tecnologías ayudan a 
esta inserción puesto que nuestra vida, más 
que nunca, está enlazada a estas y nos impiden 
ver muchas cosas debido a que a través de 
las pantallas nos estamos condenando al 
completo nihilismo.

Así que lee, para que no nos puedan leer.

Rocío Antequera Jiménez
Albuñol (Granada)

Estudiante de 2.º del grado en Educación 
Primaria

¿Tabletas o libros?
El cambio tecnológico en la educación

Quien dice que leer es aburrido, es porque no ha 
encontrado el libro indicado



Lo primero a lo que me quiero referir 
sobre el periódico es que es testigo 
de nuestra historia e hijo de los 
boletines de información manuscritos, 
es decir, que el periódico nació como 
una forma de expresión para contar, 
para producir, para narrar el mundo y 
apropiarnos de la realidad.

La lectura puede ser una empresa 
difícil porque a veces no entendemos 
y lo sentimos y vivimos como un 

EL PERIÓDICO: TESTIGO PARA LEER 
Y NARRAR EL MUNDO

El periódico, siempre presente en la cafetería del CMLI

fracaso que nos lleva a optar por la búsqueda de resúmenes en internet, resúmenes que tomamos 
confiadamente de cualquier internauta que interpreta la lectura y desperdiciando la oportunidad 
de convertir las dudas en búsquedas y descubrimientos.

La alternativa que nos propone un buen consejero por su interés en educar en el hábito de la lectura 
consciente es: que los textos propuestos sean cortos para que quienes los lean puedan apreciar y 
quedarse con un buen sabor de boca, solo de este modo podemos repetir voluntariamente.

La lectura del periódico aparece en este contexto como una oportunidad de informarnos y aprender, 
la mayoría de los periódicos tiene una sección dedicada a la educación que nos proponen temas 
actuales sobre este ámbito en España y el mundo. Proponer la producción de un periódico escolar 
en clase es una forma llamativa y diferente de motivar y cultivar la escritura entre los alumnos y 
profesores, además, hace que todos los miembros de la comunidad educativa se interesen por la 
realidad social e institucional.

Leer y escribir periódicos es la mejor forma de actualizarnos como estudiantes conscientes del 
dinamismo de la vida y de los cambios.

Creemos que regalarse una lectura diaria de un trozo del periódico es un mínimo compromiso con 
la vocación a la que estamos llamados, porque cuando nos informamos tenemos herramientas 
para comentar, para enriquecer nuestro vocabulario y para diversificar las distintas opciones y 
crear un criterio propio.

Recomendamos el periódico porque estamos convencidos de que el papel evoca memoria, olor a 
tinta, seguridad y solidificación de las ideas que nos puede motivar a seguir con una buena lectura.
Como futuros maestros podemos utilizar los medios digitales para compartir, además, de los 
memes, artículos interesantes que permitan tener un fondo de buenas opiniones, hacer buen uso 
de los medios y seguir valorando otros, como el periódico que nos ha permitido históricamente 
conocer y dinamizar la gente y la cultura.

Ángela Carolina Joza Valencia
 Manizale (Colombia)

Estudiante del grado en Educación Primaria



En este número dedicado a la lectura, vamos a 
recomendar un libro que se ha vuelto un clásico. Ha 
sido incluso llevado a la gran pantalla unas cuantas 
veces, me refiero a “Asesinato en el Orient Express” 
de la autora Agatha Christie.

Se trata sobre un viaje intrigante a través de los 
misterios del crimen y la mente humana. La obra es 
un clásico de la literatura policial que sigue siendo 
relevante y cautivante décadas después de su 
publicación.

La trama se desarrolla en el lujoso tren Orient Express, 
donde el famoso detective belga Hércules Poirot se 
encuentra a bordo. La historia toma un giro cuando 
un pasajero es asesinado y Poirot se ve inmerso en la 

ASESINATO EN EL ORIENT EXPRESS

Cartel de la película de 2017 dirigida por Kenneth Branagh

Agatha Christie (1891-1976), en 1926

resolución del misterio. La trama se complica aún más cuando descubre que todos los pasajeros 
tienen motivos potenciales para cometer el crimen, lo que desafía su sagacidad y capacidad 
deductiva.

Lo que destaca de esta novela es la maestría con la que Agatha Christie teje una red de pistas, 
sospechosos y giros inesperados que mantienen al lector absorto hasta la revelación final. 
Debemos de destacar la ambientación detallada del tren y la diversidad de personajes que agregan 
profundidad a la historia, sumergiendo al lector en un mundo lleno de intriga y de suspenso.

La brillantez de Christie radica en su habilidad para mantener el suspenso y ocultar astutamente 
las pistas clave hasta el clímax, manteniendo al lector en vilo y sorprendiéndolo con una conclusión 

https://es.wikipedia.org/wiki/Agatha_Christie
https://es.wikipedia.org/wiki/Orient_Express


impactante. “Asesinato en el Orient Express” 
no solo es un misterio ingenioso, sino también 
una exploración de la moralidad, la justicia y 
la complejidad de la naturaleza humana.

Pero ¿cómo lo podemos relacionar con 
Magisterio? Bueno, como maestros 
necesitamos de algunas de las habilidades 
del detective Hércules Poirot como pueden 
ser:

1. Capacidad de análisis: como maestros, 
necesitamos analizar los comportamientos 
de los estudiantes para comprender sus 
motivaciones y desafíos, Poirot analiza cada 
detalle del crimen, desde las pistas físicas 
hasta las interacciones entre los pasajeros.

2. Observación aguda: los educadores, 
debemos de ser observadores para 
comprender las sutilezas del comportamiento 
de nuestros alumnos. De manera similar, 
Poirot destaca por su capacidad para 
observar y captar detalles aparentemente 
insignificantes que finalmente revelan la 
verdad detrás del crimen.

3. Resolución de problemas: los maestros enfrentamos desafíos constantes en el aula y 
necesitamos habilidades para resolver problemas de manera eficaz. Poirot, al enfrentarse a un 
enigma complicado, muestra su habilidad para resolver problemas complejos y desentrañar la 
madera de pistas que rodean el asesinato.

4. Pensamiento lógico y deductivo: los profesores empleamos el razonamiento lógico para 
abordar situaciones complejas, Poirot utiliza su mente deductiva para conectar los puntos y llegar 
a conclusiones basadas en evidencias.

5. Ética y justicia: los maestros a menudo actuamos como modelos éticos y defensores de la justicia. 
Del mismo modo, Poirot busca la verdad y la justicia, independientemente de las implicaciones 
personales o sociales que pueda tener la resolución del crimen.

En resumen, aunque la historia de “Asesinato en el Orient Express” se centra en un caso criminal, la 
habilidad, astucia y ética demostradas por Poirot pueden asociarse con las cualidades y destrezas 
necesarias para ser maestro. 

Andrea Molina Sánchez
Granada

Estudiante de 4.º del grado en Educación Infantil
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