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GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIR OFERTAR

Grado en Educacion Primaria

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS

Fundamentos sociales, histdricos y epistemoldgicos de la Educacién Fisica Escolar. Concepciones del cuerpo: andlisis retrospectivo y
corrientes actuales. Actuales paradigmas anidados en la Educacion Fisica Escolar: Biomotor; Fisico-deportivo; Psicomotor; Recreativo y
Expresivo. Hacia un nuevo paradigma de la Educacion Fisica Escolar: Educacion Fisica orientada a la salud y ocupacion constructiva
del ocio. El Curriculo de Educacion Fisica Escolar. Evolucion, situacién actual y desarrollo de las competencias. Enfoque critico de la
Educacién Fisica Escolar para el siglo XXI: atencién a la diversidad, ciudadania y sostenibilidad.
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COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

COMPETENCIAS GENERALES COMPETENCIAS ESPECIFICAS Relacién CG/CE
C8- Mantener una relacion critica y autbnoma CDM?9.1 Comprender los principios que C8/CDM9.1
respecto de los saberes, los valores y las contribuyen a la formacién cultural, personal |y

instituciones sociales publicas y privadas social desde la educacion fisica

CDM?9.3 Adquirir recursos para fomentar la | C9/CDM9.3
C9 - Valorar la responsabilidad individual y colectiyaparticipacién a lo largo de la vida en

en la consecucion de un futuro actividades deportivas dentro y fuera de la
sostenible. escuela.

C10/CDM9.2 y
CDM9.2 Conocer el curriculo escolar dela | CDM9.4

. _— educacion fisica.
C10- Reflexionar sobre las practicas de aula para

innovar y mejorar la labor docente. Adquirir habijo
destrezas para el aprendizaje autbnomo y coopera
y promoverlo entre los estudiantes.

it%DMQA Desarrollar y evaluar contenidos del
curriculo  mediante  recursos  didacticos
apropiados y promover las competencias
correspondientes en los estudiantes.

OBIJETIVOS
OBJETIVOS Relacién CG/CE | Indicadores

(expresados como resultados esperables del apa@)diz
- Reconocer las concepciones del cuerpo desde| sus Conoce las diferentes aportaciones de la Educacion
experiencias vividas y analizar criticamente elrgpa la | C8/CDM9.1 Fisica a lo largo de la historia
cultura y a la sociedad que desde la educaciérafis
puede realizar, para valorar su importancia en| el Reconoce la importancia de la actividad fisica
desarrollo integral de los nifios y nifias. en el modelo actual de salud
- Tomar conciencia y planificar propuestas de C9/CDM9.3 Identifica los efectos beneficiosos detagio fisico
intervencion educativa desde la educacion fisiesge para la salud fisica y mental
el respeto a la diversidad, el fomento de los eslonas
dignos del ser humano y la construccion de una Reconoce el valor de la practica fisica como agente
conciencia respetuosa con la sostenibilidad y ielacio integrador
del planeta.
- Analizar y comparar los principales elementos d&l10/CDM9.2 Conoce los elementos curriculares que
curriculum de educacién fisica para la etapa réspeg conforman la sesion de Educacion Fisica
su educacion fisica vivida, reflexionado criticateen
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exponiendo sus ideas por escrito y de forma verbal. Realiza actividades practicas relacionadas con

e - los bloque de contenido de Educacion Fisica
- Conocer y valorar las principales actividades |de

ensefianza y aprendizaje de la educacion fisicap com
estrategias para el fomento de la adherencia deifios

o . ; . e Conoce Yy aplica diversas estrategias metodologicas
y nifias a una practica sistematica de actividaddfi yap g 9

tener en cuenta en las clases
de Educacién Fisica

- Planificar, implementar y evaluar de forma prt{ C10/ CDM9.4 Conoce la estructura béasica de la sesairiz
propuestas basicas de intervencion educativa desde

educacion fisica orientadas al desarrollo de |las Planifica diferentes actividades fisico-
competencias basicas para la etapa, desde la mresta deportivas

accion de propuestas en situaciones de practicdasim
Disefia sesiones para el desarrollo de los difesente
contenidos en Educacion Fisica atendiendo a la
diversidad y educando en

valores

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:

1. Fundamentos sociales, histéricos y epistemolégicos de la Educacion Fisica Escolar
1.1. Concepciones del cuerpo: analisis retrospectivo y corrientes actuales
1.2. Introduccién a la evolucion histérica de la educacién fisica escolar
1.3. Aspectos sociales y culturales vinculados a la motricidad

2. Actuales paradigmas anidados en la Educacion Fisica Escolar
2.1. Principales paradigmas en la actualidad: Biomotor; Fisico-deportivo; Psicomotor; Recreativo y Expresivo.
2.2. Nuevos paradigmas emergentes: Educacion Fisica orientada a la salud y ocupacidn constructiva del ocio.

3. El Curriculo de Educacion Fisica Escolar. Evolucion, situacion actual y desarrollo de las competencias
3.1. Competencias generales y educacion fisica. Aportaciones para un enfoque integral del area en la Educacion Primaria
3.2. Andlisis critico de los objetivos de la educacion fisica en la Educacion Primaria
3.3. Los contenidos del curriculum para la educacion fisica. Anélisis y relacién con competencias y objetivos
3.4. La planificacién de la educacion fisica en la escuela. Aproximacion a la metodologia, recursos y estrategias para la evaluacion

4. Actividades de ensefanza y aprendizaje para la educacion fisica escolar
4.1. Tratamiento y enfoque de las cualidades perceptivo motrices y habilidades basicas y genéricas en las edades de la Educacién
Primaria
4.2. Las actividades fisico-artisticas y expresivas. Propuestas para su desarrollo y trabajo
4.3. Enfoque de la actividad fisica desde una perspectiva de la salud.
4.4, Los juegos y las actividades deportivas. Significatividad, enfoque y tratamiento en estas edades.

5. Enfoque critico de la Educacion Fisica Escolar para el siglo XXI
5.1. Atencion a la diversidad desde la educacion fisica. Propuestas para su desarrollo
5.2. Educacion en valores desde la educacion fisica. Los valores democraticos en la practica del aula
5.3. Sostenibilidad y educacion fisica. Propuestas de intervencion educativas desde la actividad fisica
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TEMARIO PRACTICO:

SEMINARIOS:
- Seminario 1: la sesién de Educacion Fisica. Disefio y metodologia basica
- Seminario 2: la sesién de Educacion Fisica: planificacion de actividades en base a los bloques de contenido

SESIONES PRACTICAS: (dirigidas por el profesor):
Sesién 1: Cualidades perceptivo-motrices: la imagen corporal
Sesién 2: Cualidades perceptivo-motrices: percepcion espacial y temporal
Sesidn 3; Las habilidades basicas: desplazamientos, saltos, giros, equilibrios, lanzamientos y recepciones.
Sesidn 4: Las habilidades genéricas: bote, fintas, golpeos y conducciones.
Sesidn 5: Expresién y comunicacion: la dramatizacion y el mimo.
Sesidn 6: Expresién y comunicacion: iniciacion a la danza
Sesién 7: La salud: higiene postural, corporal, nutricién
Sesidn 8: Los juegos y actividades deportivas

EXPOSICIONES DE LOS TRABAJOS GRUPALES: ( Sesiones dirigidas por los alumnos)
Exposicidn 1: Percepcién corporal
Exposicidn 2: Percepcién espacio-temporal
Exposicion 3: Habilidades basicas
Exposicidn 4: Habilidades genéricas
Exposicidn 5: La dramatizacion y el mimo
Exposicion 6: La danza
Exposicion 7: la salud
Exposicion 8: los juegos populares y tradicionales

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

CASTANER, M (Coord.) (2006) La inteligencia corporal en la escuela. Anélisis y propuestas. Barcelona: Grad

»  DIAZ LUCEA, J., (2005). La evaluacion formativa como instrumento de aprendizaje en Educacion Fisica. Inde

* FRAILE, A. (Coord.) (2004) Did4ctica de la Educacion Fisica. Una perspectiva critica y transversal. Madrid: Biblioteca Nueva
* SICILIA, A. Y DELGADO, M.A., (2002). Educacion Fisica y estilos de ensefianza. Inde

e SICILIA, Ay FERNANDEZ-BALBOA, J.M. (Coord.) (2005) La otra cara de la ensefianza. La Educacién Fisica desde una
perspectiva critica. Barcelona: INDE

e TORRES, J., (1992), Fundamentos de la Educacion Fisica para la Educacion Primaria. Calcomania. Granada

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

e Achucarro, S.,Hernandez, N., Di Domicio, D. (2017). Educacion Fisica. Teorias y practicas para los procesos de inclusion.
FAHCE. Universidad de la Plata. Buenos Aires.

e Alonso Rueda,J.A., Cachén Zagalaz, J. Castro Lépez, R. Zagalaz Sanchez. M.L. (2015). Propuesta didactica bilingiie
para educacion fisica en educacion primaria. Juegos populares y tradicionales ingleses. Nuevas tendencias en educacion
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fisica, deporte y recreacion, N°. 28, pags. 116-121.

e Canizares, J.M.y Carbonero, C. (2016). La Educacion Fisica en el sistema educativo desde el siglo XVI a la actualidad.
Wanceulen

«  Collado Fernandez, Diego, (2005), Transmision y adquisicion de valores a través de un programa de Educacion Fisica basado
en el juego motor, en un grupo de alumnos y alumnas de primero de Educacion Secundaria Obligatoria. Universidad de
Granada

o Delgado, M.A,, (1991), Los Estilos de Ensefianza en la Educacion Fisica. ICE, Universidad de Granada.

» Gonzélez Ortiz, M. y otros, (1996). Fundamentos de Educacion Fisica. Consideraciones didacticas. Granada. Coleccion de
materiales didacticos FACIEDU.

«  Hernandez Alvarez, J. L., (2004). La evaluacion en Educacion Fisica: investigacion y practica en el ambito escolar. Grao.
*  .Rodriguez-San Pedro, L. E., (2006) Educacién Fisica y Salud en Primaria. Inde

e Varela Pereira, M.M., (2007). Desarrollo curricular de la LOE: las competencias basicas y su tratamiento en la Educacion
Fisica en Primaria. Lulu.

e Varela Pereira, M.M., (2007). Una propuesta de programacién de Educacion Fisica para 2° ciclo de Primaria. Lulu.

»  Varios, (1993), Fundamentos de la Educacion Fisica para Educacion Primaria. Volumen |y II. Inde,

* Lecturas de E.F. Revista electronica sobre E.F. y Deporte - http://www.efdeportes.com/

* Biblioteca Virtual sobre Educacion Fisica del Instituto Superior de Educacion Fisica de Medellin -
http://viref.udea.edu.co/index.htm

* Revista internacional de medicina y ciencias de la actividad fisica y del deporte -
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista.html

METODOLOGIA DOCENTE

Objetivos Relacion ESTRATEGIAS Ensefianza /Aprendizaje
CGICE
- Reconocer las concepciones del cuerpo desdel sus

experiencias vividas y analizar criticamente elregpa la| C8/CDM9.1 | Lectura de articulos individual
cultura y a la sociedad que desde la educaciteafis
puede realizar, para valorar su importancia en| el Trabajo en pequefio grupo
desarrollo integral de los nifios y nifias.

Revision bibliografica

Prueba

- Tomar conciencia y planificar propuestas de C9/CDM9.3
intervencion educativa desde la educacion fisiesde Trabajo en pequefio grupo
el respeto a la diversidad, el fomento de los eslonds
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dignos del ser humano y la construccion de una Simulaciones practicas
conciencia respetuosa con la sostenibilidad y idlacio
del planeta.

- Analizar y comparar los principales elementos [d€10/CDM9.2 Trabajo en pequefio grupo (sobre elementos de
curriculum de educacion fisica para la etapa reéspe curriculo)
su educacién fisica vivida, reflexionado criticateey
exponiendo sus ideas por escrito y de forma verbal.
Simulaciones practicas por parte del

- Conocer y valorar las principales actividades |de profesor

ensefianza y aprendizaje de la educacién fisicap com
estrategias para el fomento de la adherencia deifios

- - ) o L Prueba escrita
y niflas a una practica sistematica de actividaddfi

- Planificar, implementar y evaluar de forma péti C10/

propuestas bésicas de intervencion educativa diesfieCDM9.4 Simulaciones practicas y analisis posterior
educacion fisica orientadas al desarrollo de |las
competencias basicas para la etapa, desde la presta Planificacion de actividades Deportivas en el
accion de propuestas en situaciones de practicdagim ambito escolar/campana saludable
EVALUACION
Relacién ACTIVIDADES/TAREAS %
CGICE ) ) )
ANALISIS DOCUMENTOS: REVISION BIBLIOGRAFICA
C8/CDM9.1 0.4%
RESUMEN ARTICULO
0.3% 20 %
MAPA CONCEPTUAL 0.3%
PRUEBA (TEMAS 1,2) 10 %
SIMULACIONES PRACTICAS (TEMAS 4 a 7) 20 %
C9/CDM9.3
C10/CDM9.2 y PRUEBA (TEMAS 3,4 Y 5) 50 % 80%
CDM 9.3 i}
PLANIFICACION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN EL 10%
AMBITO ESCOLAR/ CAMPANA DE SALUD/ JORNADAS DE
EDUCACION VIAL
TOTAL 100%
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Evaluacion continua Evaluacion Final
Convocatoria ordinaria Convocatoria ordinaria
e Examen 60 % e Examen 70 %
» Trabajosdeclase 10 % » Trabajo 30 %

» Sesion y exposicion 20 %
e Trabajo grupal 10 %

Convocatoria extraordinaria Convocatoria extraordinaria
e Examen 60 % e Examen 70 %
e Trabajosdeclase 10% e Trabajo 30 %

e Sesion y exposicién 20 %
* Trabajo grupal 10 %

SE GUARDAN PARCIALES Y TRABAJOS SOLAMENTE  PARA
CONVOCATORIA DE SEPTIEMBRE DEL ACTUAL CURSO

INFORMACION ADICIONAL

PLATAFORMA:
El estudiante debe de consultaplataforma virtual del Centro con regularidad; alli estaran: la gwieedite, el itinerario
didactico, calificaciones, trabajos, tareas, agtidies, grupos, otros avisos y posibles modificasiatel plan de trabajo.

ITINERARIO DIDACTICO

Al comienzo de la asignatura se proporcionaratabéente un itinerario didactico de esta asignataoraobjeto de
seleccionar la informacién mas relevante de eddpcente concretar el cronograma al temarialifagentes actividades
y la evaluacion de las mismas.

EVALUACION:

- Serecuerda a los alumnos que tienen un maximeisl€snvocatorias para superar la asignatura, pddie
utilizar como maximo dos de ellas por curso acadéntia calificacion déNo Presentado’no cuenta
convocatoria seguin la normativa de grado. Se cerssitlo Presentado’ cuando el estudiante no hizaekal
actividades, pruebas o examen por mas del 50% mglenlderacion de la calificacion final segun lo jedddo
en la guia docente.

- Los alumnos de segunda y posteriores matriculasitieaen la consideracién de alumnos ordinarios,@

4
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tanto los criterios de evaluacion que se les aplsom los mismos que a los alumnos de primera cogion.

Los alumnos repetidores seran considerados conmonaki de evaluacion continua a no ser que solitéte
evaluacion Unica final y les haya sido concedida.

Para acogerse a ¢avaluacién unica final los alumnos deberan solicitarlo por escrito er&aria del Centr
en los primeros 15 dias de clase, alegando y aaneldi las razones que le asisten para no podeir stg
sistema de evaluacion continln caso que el departamento acceda a su petidi@mépasar por tutoria y
le planificara el trabajo a realizar debiendo egar® en un Unico acto final en el momento del ex@awficial.

Los alumnos que tienen concedida la evaluacioradimal deberan presentar en el examen el DNIoatta
gue certifica dicha evaluacion.

n

D

5

Para alumnos devaluacion continuasera obligatoria lasistencia al 70% de clases tanto tedricas como

préacticas.Para un total de 60 horas supone no faltar ma8de (justificadamente o no).Aquellos alumnos
que superen el porcentaje de faltas de asistendieado perderan el derecho a la evaluacién cantenu
convocatoria ordinaria, en cuyo caso deberan gralin examen Unico que incluird todos los conce
tedricos, documentos y articulos trabajados erecks como la elaboracion de un supuesto praetfecente
a una sesioén relacionada con los bloques de cditeni

Perdera la convocatoriatoda aquella persona que en un examen incumpladasciones del examinadd
copie, plagie o use dispositivos no autorizados.

Los estudiantes que no puedan realizar el examda &tha fijada por el Centro por causas justifics
deberéan solicitar al Director del Departamentoaaéds de Secretaria Examen de IncidenciaEn ese caso
el/los alumno/s deberan ponerse en contacto cprofdsor 30 dias antes de dicha convocatoria pamalar
una fecha (aproximadamente 3 o 4 dias posterideefeaha oficial).

El alumno que no haya superado alguna de las paetés asignatura en la convocatoria extraodinasia
considerara a todos los efectos como evaluacidésuperada implicando que debera realizar nuevanuen
cara a afios sucesivos las diferentes actividadésjenes, pruebas que se estimen oportuno parainadie
las evaluaciones (continua o Unica final, segloasd).

Lasfaltas de ortografia y expresiénrestaran de la puntuacion total el porcentajesjedb en los requisito
ortograficos anexados en la guia didactica (Reshargta 0’2 puntos por faltas de expresién y/o yagion; 1
punto por mala presentacién, vocabulario inadecydda@rrores de puntuacién; 0’5 por falta de oradigr
Sumara hasta 1 punto por buena expresion)

Una vez concluido el periodo de revisiéon de exameoese podra modificar las calificaciones.

No se contempla la opcion de realizar trabajosi@uides para subir nota.

Los estudiantes deegunda y posteriores matriculacionesenen la consideracién de alumnos ordinarios,
lo tanto los criterios de evaluacion que se leeaplson los mismos que a los alumnos de primera
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matriculacion a efectos de criterios de evaluacion.

- No se diran las calificaciones de los examenesmemail, ni por teléfono de acuerdo con la Leyddiga de
Proteccién de Datos.

- Ademas se tendra en cuentdNiarmativa de Evaluacion y Calificaciénque indica la Universidad de
Granadahttp://dge.ugr.es/pages/estudiantes/examenes

APROBACION POR EL DEPARTAMENTO DE EXPRESION MUSICAL, PLASTICA Y CORPORAL

EN GRANADA, FECHA: 4 de julio de 2018

FDO: DIRECTOR DEL DEPARTAMENTO: Pablo Tejada Romero
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